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Czy nazwy typu ,wege burger” albo ,wegarnskie mleko” sa prawnie dozwolone? Dlaczego nie wystarczy spojrze¢ na
sklad produktu, by stwierdzi¢, ze jest on wege? Kiedy stosowanie oznaczen produktéw jako ,weganskie” lub
~wegetarianskie” nie ma sensu?

Zywnos$é pozbawiona miesa, bazujgca na sktadnikach roslinnych jest dzi§ niezwykle popularna w$rdéd konsumentow i
wszystko wskazuje na to, ze trend ten pozostanie z nami na dtugo. Duze znaczenie odgrywajg w tym przypadku nie
tylko aspekty zdrowotne, ale rowniez srodowiskowe, takie jak kwestia emisji CO2, czy tez etyczne aspekty zwigzane z
przemystowg, intensywng hodowlg zwierzat.

Producenci zywnosci projektujgc etykiety dla swoich produktéw muszg pamietaé, ze aby oznaczy¢ produkt jako
przeznaczony dla wegetarian lub wegan, powinni spetni¢ wymogi natozone przez odpowiednie przepisy prawne.

Zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Rolnictwa i Rozwoju wsi z dnia 23 grudnia 2014 r. w sprawie znakowania

poszczegdlnych rodzajow sSrodkow spozywczych, producent zywnos$ci moze bowiem zmiesci¢ na produkcie

wegetarianskim opis:

e ,produkt moze by¢ spozywany przez wegetarian” albo ,odpowiedni dla wegetarian”, pod warunkiem, ze srodek
spozywczy nie zawiera sktadnikéw pochodzacych z niezywych zwierzat oraz ze substancje pochodzace z
niezywych zwierzat nie byty uzywane w procesie produkcyjnym;

Natomiast na produkcie weganskim, zgodnie z rozporzgdzeniem mozna zamiesci¢ oznaczenie:
o ,produkt moze by¢ spozywany przez wegan” albo ,odpowiedni dla wegan”, pod warunkiem, ze srodek spozywczy
nie zawiera zadnych sktadnikéw pochodzenia zwierzecego oraz ze sktadniki takie nie byly uzywane w procesie
produkcyjnym.

Jesli producent decyduije sie na zastosowanie wskazanej informacji, powinna ona brzmie¢ doktadnie jak jedna z dwéch
opcji w przytoczonym rozporzadzeniu. Taki komunikat moze by¢ dodatkowo przedstawiony w formie graficznej. Przy
czym nalezy pamietac, ze jest to dobrowolna informacja na temat zywnosci, ktéra nie moze wprowadza¢ btad, nie moze
by¢ niejednoznaczna ani dezorientowaé konsumenta.

Ze wzgledu na to, ze w ani polskim ani w unijnym porzadku prawnym nie okreslono dotychczas jednorodnej i jasnej
definicji pojecia ,weganski” i” wegetarianski”, czesto producenci btednie oznaczajg swoje produkty jako weganskie lub
wegetarianskie i nieswiadomie badz swiadomie wprowadzajg klienta w btad, poprzez kreowanie wizerunku danego
produktu jako odpowiedniego dla tego typu konsumenta. Na szczegdélng uwage zastuguja weganskie okreslenia

odnoszgce sie do zywnosci pochodzenia zwierzecego, typu ,weganski jogurt”, czy ,wege burger”.



KON DRAT

I PARTNERZY

PODCAST

~ PRAWO
IYWNOSCIOWT

Zagadnienie dopuszczalnosci nazw produktéw odzwierzecych (przede wszystkim nabiatu) w nazewnictwie produktow
roslinnych zostato wyraznie doprecyzowane w 2017 r. przez wyrok Trybunatu Sprawiedliwos$ci Unii Europejskiej w
sprawie TofuTown (C-422/16).

Stwierdzono wéwczas, ze wyroby wytgcznie roslinnego pochodzenia nie moga, co do zasady, by¢ wprowadzane do
obrotu pod nazwami, takimi jak nazwy ,mleko”, ,ser” lub ,jogurt”, gdyz sg to nazwy przewidziane w przepisach -
zastrzezone przez prawo UE dla produktéw pochodzenia zwierzecego (zgodnie z rozporzadzeniem nr 1308/2013).

Stanowisko to zostato potwierdzone przez takze przez Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Od tego czasu podobne
watpliwosci pojawiaty sie wzgledem nazewnictwa tzw. roslinnych zamiennikow miesa.

Na pewnym etapie wprowadzono nawet poprawke do wskazanego rozporzadzenia nr 1308/2013, mowigca o
wprowadzeniu podobnego zakazu w odniesieniu do produktéw miesnych, lecz zostata ona ostatecznie odrzucona

przez Parlament Europejski. Oznacza to, ze nadal wykorzystywa¢ mozna stowa takie jak “burger”, “kietbasa” czy
“paréwka” w odniesieniu do zywnosci na bazie roslin.

Ponadto wegetarianie oraz weganie powinni by¢ swiadomi, ze samo sprawdzenie sktadu produktu na etykiecie nie daje
petnej gwaranc;ji, co do braku obecnosci w produkcie sktadnikdw pochodzenia zwierzecego.

Niektore sktadniki zywnosSci na etykietach sg opisywane E-symbolami, ktére dla wielu konsumentéw sa trudne do
rozpoznania. Przy innych substancjach i dodatkach do zywnosci wymienianych na etykiecie, nie mozna jedynie na
podstawie uzytej nazwy przez producenta jasno okresli¢, czy sg pochodzenia roslinnego czy zwierzecego.

Co wiecej, sktadniki i dodatki pochodzenia zwierzecego moga kry¢ sie nie tylko na etykietach- pod symbolem E lub
niezrozumiatg dla przecietnego konsumenta nazwa, ale moga réwniez wystepowac na niektérych etapach procesu
produkcji, o czym przedsiebiorca nie musi informowac na opakowaniu.

Przyktadowo do takich substancji zalicza sie m.in. zelatyne (otrzymywang z pecherzy rybich, stosowang przy
klarowaniu sokdw owocowych oraz win) czy L-cysteine (otrzymywang z piér lub pierza, wykorzystywang jako dodatek
ulepszajacy przy produkcji pieczywa).

Na koniec warto wspomnie¢, ze stosowanie oznaczen typu ,weganskie” lub ,wegetarianskie” w odniesieniu do
niektérych artykutéw spozywczych ma niewiele sensu. Bowiem produkty jednorodne takie jak herbaty, przyprawy i
surowe produkty jak nieprzetworzone warzywa, sg na ogét roslinne i nie muszg by¢ dodatkowo w ten sposéb
znakowane.
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W przypadku tego typu produktéw, zaktada sie, ze wiekszos¢ porownywalnych artykutéw spozywczych zachowuje
cechy odpowiednie dla produktéw wegetarianskich badz weganskich, dlatego nie powinno mie¢ miejsca specjalne
wyréznienie ich pod tym wzgledem w ramach reklamy i promocji danego artykutu. Nie oznacza to jednak, ze prawo
zakazuje stosowania tego typu oznaczen, oczywiscie z zastrzezeniem, ze tzw. ,wegetarianska” symbolika nie jest
wykorzystywana jako element szczegdlnie wyrézniajgcy w promociji i reklamie danego artykutu. W handlu artykutami
spozywczymi zakaz reklamy w oparciu o oczywistos¢ jest bowiem S$cisle powigzany z wynikajgcym z tego
wprowadzaniem konsumenta w biad.

Jezeli w Panstwa praktyce rynkowej pojawiaja sie jakiekolwiek watpliwosci w zakresie znakowania roslinnych
srodkow spozywczych to zapraszamy do kontaktu z Kancelaria KONDRAT i Partnerzy za posrednictwem adresu
mailowego: prawozywnosciowe@kondrat.pl. Z checia pomozemy w jasny sposéb wyjasni¢ wszelkie nurtujgce
Panstwa kwestie.

»g/r in2, ’ rme

Specjalista ds. prawa. zywnosciowego

ODCINEK 3



